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PROGRAMA DA UNIDADE CURRICULAR 

Responsável:   Prof.ª Sandrina Moreira 

Docentes:   Prof.ª Sandrina Moreira  

Duração: 

Semestral | Trimestral       

Tipo:  
Obrigatória | Opcional 

Carga Horária: 

60 horas letivas 

Créditos ECTS: 

5,5 Créditos 

Aulas teóricas: 2 horas semanais | Aulas práticas: 2 horas semanais  

Gestão da Distribuição e da Logística (GDL) (GDLPL) | 1º Ciclo | 
2º ano 

Macroeconomia 
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A. ENQUADRAMENTO 

O conhecimento em análise e política macroeconómica permite desenvolver o pensamento crítico e a 

capacidade de apreciação dos aspetos macroeconómicos que afetam as organizações e que determinam e 

condicionam as sociedades contemporâneas. Os conhecimentos de macroeconomia são, concretamente, 

um instrumento útil à promoção da eficácia dos gestores e da gestão; uma competência essencial no 

delineamento estratégico das organizações; uma ferramenta importante na análise interna e externa da 

realidade organizacional, complexa e multivariada; uma via poderosa para a promoção da 

competitividade, inovação e desenvolvimento; uma chave de leitura eficaz para o entendimento dos 

desafios da globalização; um desafio crucial para a preparação de futuros gestores. 

 

B. SÍNTESE DA UNIDADE CURRICULAR 

 Macroeconomia 

 Economia Portuguesa 

 Economia Europeia 

 Economia Internacional 

 

C. CONTRIBUTOS PARA O DESENVOLVIMENTO DE COMPETÊNCIAS 

 Aumento do nível de literacia económica 

 Capacidade de pesquisa 

 Espírito crítico 

 Flexibilidade 

 Compreensão dos fenómenos económicos 

 Compreensão da complexidade organizacional 

 

D. OBJETIVOS 

 Entender o ambiente macroeconómico em que as organizações estão inseridas e as respostas de 

política económica; 

 Identificar as componentes do PIB e analisar o seu impacto no funcionamento da economia; 

 Compreender o papel da moeda e as funções do Banco Central; 

 Mostrar a importância do enquadramento económico para a empresa; 

 Analisar os impactos dos fatores macroeconómicos no desempenho empresarial; 

 Compreender a evolução da economia portuguesa e a sua competitividade face ao exterior; 

 Entender os fenómenos de globalização e regionalismo da economia mundial. 

 

E. METODOLOGIA DE ENSINO/APRENDIZAGEM 

 Aulas teóricas: Utilização combinada do método expositivo e interrogativo para aprendizagem do 

instrumental teórico e conceptual. 

 Aulas práticas: Discussão de pequenas notícias ou casos para consolidação dos conhecimentos 

teóricos e concetuais. 

 

Macroeconomia 
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F. CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

 

Parte I – Análise e Política Macroeconómica 

 

 Estabilização e Crescimento; Estrutura e Conjuntura 

 Despesa, Produto, Rendimento 

 Consumo, Poupança, Rendimento Disponível 

 Riqueza, Investimento e Taxa de Juro 

 Agregados Monetários e Massa Monetária 

 Receitas e Despesas da Administração Pública 

 Défice e Dívida Públicas 

 Balanças Corrente, de Capital e Financeira 

 Défice Externo e Ativos de Reserva 

 IS/LM; Oferta e Procura Agregadas 

 Políticas Orçamental, Monetária e Cambial 

 

 

Parte II – Tópicos em Macroeconomia 

 

 Inflação vs. Desemprego 

 Crescimento vs. Desenvolvimento 

 Globalização vs. Regionalização 

 

 

 

 

G. BIBLIOGRAFIA 

 

Essencial: 

 Moreira, S. B. (2013), Macroeconomia: Parte I – Análise e Política Macroeconómica (sebenta de 

apoio ao estudo da macroeconomia), ESCE-IPS, Mimeo, setembro [disponível na página de 

Macroeconomia no moodle]. 

 Burda, M. e Wyplosz, C. (2011), Macroeconomia – Uma Visão Europeia, 5ª edição, Lisboa: Verlag 

Dashofer.  

 Samuelson P., Nordhaus W. (2006), Macroeconomia, 18ª Edição, Madrid: Mc Graw–Hill. 

 Ramos, P. (1999), Sumário-Guião das Aulas Teóricas de Macroeconomia, online [17.07.2013]. 
 

Complementar: 

 Amaral, J. F.; et al. (2002), Introdução à Macroeconomia, Lisboa: Escolar Editora. 

 Attali, J. (2010), Estaremos todos falidos dentro de dez anos? – dívida pública: a última 

oportunidade, 1ª edição, Edições Aletheia. 

 Begg, D.; Ward, D. (2004), Economics for business, Berkshire: Mc-Graw-Hill. 

 Beitone, A.; et al. (1997), Dicionário de Ciências Económicas, Porto: Edições Asa. 
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 César das Neves, J. (2009), Nobel da Economia – 40 anos de história da economia; 62 

galardoados, 2ª edição, Cascais: Editora Principia. 

 Costa, C.G. (2011), Princípios de Economia, 1ª edição, Lisboa: ISCSP. 

 Louçã, F.; Castro Caldas, J. (2010), Economia(s), 2ª edição, Porto: Edições Afrontamento. 

 Mira Amaral, L. (2009), Cenários para o Futuro das Economias Portuguesa e Mundial: e depois da 

crise?, 1ª edição, Lisboa: Editora Deplano Network. 

 Monteiro, A.; et al. (43 autores) (2009), As causas da crise económica e financeira – Soluções 

para o Futuro de Portugal e do Mundo: 43 reflexões de figuras de referência da Universidade e da 

vida económica nacional, 1ª edição, Lisboa: Editora Deplano Network. 

 Monteiro, L. (2010), Os últimos 200 anos da nossa economia e os próximos 30: comparação 

entre Portugal e 8 economias europeias, 1ª edição, Lisboa: Editora Deplano Network. 

 Mota, J.; et al. (2009), A crise da economia global: alguns elementos de análise, 1ª edição, 

Lisboa: Editora Ana Paula Faria. 

 Ramos, P. (2007a), Macroeconomia Internacional – Parte I, online [17.07.2013]. 

 Ramos, P. (2007b), Macroeconomia Internacional – Parte II, online [17.07.2013]. 

 Ramos, P. (2013), Torturem os Números que eles Confessam, 1ª edição, Coimbra: Almedina. 

 Sachs, J. (2006), O Fim da Pobreza, Lisboa: Casa das Letras. 

 Santos, J.; et al. (1994), Macroeconomia: Exercícios e Teoria, Alfragide: McGraw-Hill. 

 Santos, J.; et al. (2010), Macroeconomia, 3ª edição, Lisboa: Escolar Editora.   

 Samuelson P A. Nordhaus, W. D. (2011), Economia, 19ª Edição, Lisboa, McGraw-Hill. 

 Silva, J.C.; Pinho, J. (2011), Macroeconomia, Lisboa: Verlag Dashofer. 

 Skidelsky, R. (2010), Keynes – o regresso do mestre: o grande economista e as suas teorias 

nunca foram tão relevantes, 1ª edição, Lisboa: Texto Editora. 

 Stiglitz J. (2006), Making Globalization Work, WW Norton, September.  

 
Observações:  

 Os materiais de apoio à unidade curricular são disponibilizados na página de Macroeconomia no 

moodle (nome da página: 2015/2016 (GDL) | Macroeconomia; password de acesso: macro). 

 Sugere-se a consulta via Internet ou Centro de Documentação da ESCE de revistas e jornais de 

cariz económico (The Economist, Financial Times, Diário Económico, Jornal de Negócios, 

Semanário Expresso – Seção Economia), bem como dos relatórios de caráter económico e 

estatístico de organismos nacionais, europeus e internacionais (BCE/Banco Central Europeu, 

BP/Banco de Portugal, Eurostat, INE/Instituto Nacional de Estatística, Comissão Europeia - 

Europa 2020, WEF/World Economic Forum).  

 

 

 

 

 

 

 

http://moodle.esce.ips.pt/course/view.php?id=345
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H. SISTEMA DE AVALIAÇÃO 

 

Avaliação contínua 

A avaliação de conhecimentos é constituída por: 

 

 Realização de dois testes, individuais e com consulta (T1; T2);  

 Participação nas aulas práticas (PAP).  

 

Nota Final = 1/3 x PAP + 1/3 x T1 + 1/3 x T2 

 

Caso a nota de qualquer um dos momentos de avaliação seja inferior a 7,5 valores e a média dos três 

momentos inferior a 10 valores, o aluno terá de realizar avaliação final.  

 

A participação nas aulas práticas compreende a análise e discussão de pequenas notícias ou casos, em 

grupo.  

 

Avaliação final 

Existem três épocas de avaliação final: 

 

Época Normal |1ª época (destina-se aos estudantes que não optaram pela avaliação contínua) 

 

A avaliação da época normal é constituída por Exame Final, individual e com consulta (E). 

 

Caso a nota do exame seja inferior a 10 valores, não existirá aprovação. 

 

Época de Recurso | 2ª época (destina-se aos estudantes que não realizaram ou não obtiveram aproveitamento 

na época normal ou na avaliação contínua) 

 

O sistema de avaliação é o mesmo que na avaliação final da Época Normal, sendo E a nota do exame da 

época de recurso. 

 

Época Especial 

O sistema de avaliação é o mesmo que na Época de Recurso, sendo E a nota do exame da Época 

Especial. 

 
 

Melhoria de Nota 

O sistema de avaliação é o mesmo que na Época Especial, sendo E a nota do exame para melhoria de 

nota. 
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I. ATENDIMENTO AOS ALUNOS 

 

Horários de atendimento 

Docente: Sandrina Moreira  Email: sandrina.moreira@esce.ips.pt  Gabinete: C2.37 

Horário: terça-feira e sexta-feira: 10:45-11:45 e 14:30-15:30; quarta-feira: 17:30-18:30 

 

mailto:sandrina.moreira@esce.ips.pt

